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“KOZOS JOVONK”

"C’EST LA VIE!” DRAMACSOPORT MINI-PROJEKT

Tisztelt Olvaso!

On a MINOIES Alapitvany Alsézsolca Varos Onkormanyzatanak
»,Szocialis célu varosrehabilitacié Alsdézsolcan™ cimili projekt keretében
megvalosulo “Csaladsegito szolgaltatasok elterjesztése Alsozsolcan”
témaju ,,K6z06s j6vonk kiadvany” cimi mini-projektjének kiadvanyat tartja
a kezeben.

Az EMOP-3.1.1-12-2013-0009/MP/23/IV.D azonositd6 jell palyazat
keretében az akcioteriileten megvaldsitott ,,C’est la Vie!” Dramacsoport
mini-projekt keriil bemutatasra. A kiadvany célja, hogy a Tisztelt Olvaso,
legyen alsozsolcai lakos, vagy a varosba érkez0 vendég, lathassa, hogy
milyen tevékenységek, érdekességek, értékek valosultak meg az
akcioteriileten ¢€lok bevonasaval a ,C’est la Vie!” Dramacsoport
mini-projekt keret€ben Alsozsolca akcioteriileti varosrészeben.

A kiadvany lapozasahoz, olvasasahoz Alsozsolca varos vezetése €s a
MINOIES Alapitvany nevében j0 szorakozast kivan:

Szilagyi Laszlo Matiscsakné dr. Lizak Marianna
polgarmester irodavezeto
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A toglalkozas vezetdje: Toth-Kozma
Csilla, a Herman Otto Altalanos Iskola
¢s Alapfoka  Miivészet1  Iskola
pedagogusa, 2002-t6l dolgozik 1tt,
vegzettsége magyar nyelv €s rodalom
szakos tanar.

Hivatasanak €rzi a pedagogus palyat,
nagyon szeretl a gyerekeket. Magyar
szakos tanarként szamos 1skolai
tinnepséget szervez €s rendez, igy a
tanorakon kiviil 1s nagyon sokat van
tanitvanyaival. A muveszetoktatas
keretein belil 1s tart dramaorakat.
Az¢Ert Oriilt ennek a lehetoségnek, mert
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a gyerekek nagyon vartdk a tavalyr dramaorak folytatasat, hiszen a foglalkozasokon
nagyon 0l €reztek magukat, 10l mikddo csapat alakult k1. A kép 2015. oktober 10-€n
késziilt az akcioteriileten [€vo Csillagpontban az elso foglalkozason.

Az akcioteriileten elo
csoporttagok az elsd néhany
foglalkozason nagyon 0
hangulatban ismerkedtek
egymassal. A csoportepito €s
bizalomjatékok soran sokat
nevettek, az 1mprovizacios €s
aSSz0C1acC10s jatekok a
oyerekek kedvenceirve valtak.
A foglalkozasvezeto
To6th-Kozma Csilla segitsé-
o¢vel a csoport jatékos
formaban dolgozta fel a

mindennapi €let problémait négy témakorben, amelyeket késobb Dr.
Kurucz Maria pszichoterapeuta segitsegevel kozos beszelgetésen
vitattak meg. A kép a 2015. december 5-én megtartott foglalkozdson By

késziilt a Csillagpontban.
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DRAMACSOPORT MINT-PROJEKT

A 20135. januar 16-1 foglalkozas
Toth-Kozma Csilla vezetésével
a Sportcsarnokban zajlott. A
oyerekek 1zgatottan vartak ezt a
delutant, hiszen  vedégeket
vartak: a szomszedos Sajolad
telepiilés altalanos 1skoldjanak
dramacsoportjat. A gyerekek
hamar 0Osszebaratkoztak, ¢és az

egymas utan kovetkezo
dramajatekok segitsegevel
nagyon JO hangulatban telt el a
négy ora. Megmutattak

egymasnak, hogy ki milyen

jatékokat szeret jatszani, ¢s pihenésképpen beszélgettek 1s. A foglalkozas
veégeén meghivtak egymast a késziilo mesejatek eldadasukra 1s. Mindkét
csoport szamara tanulsagos €s szorakoztato volt a talalkozas.

2015. januar 30-an az
akcioteriileten lévo Csillag-

pontban Toth-Kozma Csilla
iranyitasaval megtartott foglal-
kozas  kozéppontjaban  az
egymas 1rantt  bizalom  és
empatia  allt. Ezt egyrészt

bizalomjatékokkal, masreészt
sZ1tuacios oyakorlatokkal
erositetteck. A gyerekek olyan
torténeteket, ¢lethelyzeteket
jatszanak el, amelyek egy
kitalalt karaktert

dontéshelyzetben  jelenitenek
meg, igy megoldasi sémakat
mutatva a gyerekeknek. A bele¢les €s szerepbe helyezkedés mozzanata segit a
konfliktusokat tobb szemszogbOl 1s megvilagitani, igy egy adott témarol

“elozetesen kialakult velemeény, eloiteélet, sztereotipiak megvaltoztatasat

eredményezheti.
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CSOPORT MINI-PROJEKT

A dramacsoport  keretében
2015. aprilis  10-én a
Csillagpontban megtartott
foglalkozason az akcioteriileten
¢lo gyerekek felhasznalva az
addig a  beszélgetéseken
elotérbe kertilt témakat a tanult
technikak segitseégével
improvizacios  gyakorlatokkal
igyekeztek megoldast talalni
olyan  konfliktushelyzetekre,
amelyekkel Ok maguk 1s
gyakran talalkoznak a
mindennap1 ¢€letben akar a sziileikkel, akar tanaraikkal, akar tarsaikkal
keriilnek szembe egy-egy vitas kérdésben. A képen ¢ppen a témagytijtés
folyamata lathat6: a gyerekek Toth-Kozma Csilla csoportvezeto segitségével
kulcsszavakat helyeznek el a paravanon.

DRAM

A 2015. aprilis 17-1 foglalkozas
Toth-Kozma Csilla vezetésé-
vel az akcioteriileten 1€vo
Csillagpontban  zajlott. A
oyerekek ezen a foglalkozason
talalkoztak elsO izben annak a
mesejatéknak a szovegkonyve-
vel, amit a témaja alapjan tobb
darab koziil k6zosen valasztottak
k1.

A hisztis kirdlylany torténete
nagyon 1s 1smeros volt tobbiik
szamara, hiszen a tarsaik kozott
1s akadt hasonl¢ jellemii gyerek,
akivel nehezen értettek szot. Igy nagy lelkesedéssel fogtak hozza a mese

feldolgozasahoz, a karakterek megtormalasahoz, a jelenetek fel€pitéseéhez, a fy.
jelmezek és a diszlet elkeszitesehez. A probak mindig nagyon j6 hangulatban |
teltek.
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DRAMACSOPORT MINI PROJEKT

A dramacsoport foglalkozasainak
kereteben 2015. janius 15-én a
Sportcsarnokban bemutattak az
elkésziilt mesejatekot, Csetényi
Aniko Varazsital cimi(i darabjat.
Mivel ez a bajos mese lazadasrol,
konfliktusokrol,  vivodasokrol,
tehetetlens€grol, bolcsessegrol,
megoldaskeresésrol, munkarol,
Ooromrol, baratsagrol, szeretetrol,
vidamsagrol szol, a gyerekeknek
1s, felnotteknek 1s tanulsagul

szolgalt a mindennapr ¢életik
kiizdelmeihez.

Az ligyes szinjatszok faradsagos probak €s a jelmezek elkésziilte utan nagy
biliszkeséggel adtak el sziileiknek, rokonaiknak, 1skolatarsaiknak, €s minden az
akcioteriileten ¢l ¢érdeklodonek a tobb mint fél oras mesejatékot, amely a
kozonségnek ¢s a jatszoknak 1s maradando élményt nyujtott.

A harminc foglalkozasbol allo
projekt utols6 foglalkozasara
2015. jun1us 22-€n keriilt sor az
akcioteriileten 1évo Csillagpont-
ban To6th Kozma Csilla
vezetésével. A dramacsoport
korabbi jatékainak felelevenité-
sevel egy 10 hangulata délutan
toltottek el olyan  gyerekek
egylitt, akik kordbban esetleg
feszélyezve  ¢érezték  volna
magukat egymas tarsasagaban. A
tobb  mint nyolc  hodnap
egyuttmukodes, egyitittgondol-

kodas, a koz0s jaték , a kdozos cél

kozelebb hozta Oket, egy csapatta valtak, egy célért dolgoztak. A projekt

hozzasegitte Oket ahhoz, hogy egy-egy téma valodi €lménny¢€ valjon a szamukra,

_ élethelyzetként, akcioként €ljek meg azokat, hozzasegitve Oket sajat gondolataik,
Otleteik kifejezéséhez €s gyakorlati megvalositasahoz.
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DRAMACSOPORT MINT-PROJEKT

Beszéltél-e ismerdseidnek, csalddtagjaidnaka Mennyire vartad a foglalkozasok Kotottel-e barati kapcsolatota
foglalkozasokon elhangzottakrél? napjait? tébbiekkel?

B Nagyon vartam ™ Kicsit vartam

W lgen,tébbszor W lgen,nehanyszor
W Nem,egyszer sem m Nem vartam M igen M Nem

Az akciodteriileten €10 résztvevok kﬁrébqn készitett kérdoives
felmérés eredmeényei:

A keérdoivet kitoltok szama: 18 10, fele fiu, fele lany, €letkor szerint 64%
11 éves, 25% 12 éves €s 11% 13 eves. 89% 6. osztalyos, a tobbiek fele-fele
aranyban 5. ¢s 7. osztalyosok. A valaszadok 94%-a nagyon 0l ¢Erezte
magat, 83% nagyon szervezettnek, nagyon hasznosnak €s nagyon
konnyen kovethetonek talalta az eldadasokat, beszelgetéseket €s a
jatekokat. 88% nagyon hasznosnak ¢s 67% nagyon ujszeriinek, mig
mindenki (100%) nagyon ¢érdekesnek taldlta a foglalkozasokon
hallottakat. 78% nagyon elégedett volt a koriilményekkel (helyszin,
berendezés, felszerelések, stb.). Ami kiilondsen fontossa teszi a
mini-projektet, az hogy, a klubfoglalkozasokon résztvevok tObbszor
beszéltek a foglalkozasokon elhangzottakrol, nagyon vartadk és uj
baratsagokat 1s kotottek.

Antal Laszloné, 1gazgato véleménye a mini projektrol

A dramacsoport megalakulasanak intézmeényvezetoként ¢s pedagogusként 1s
nagyon Oriiltem. Latogatasaim soran meggy6zodtem arrdl, hogy milyen erds
kOz0Ossegteremto ¢s szervezo ereje van a talalkozasoknak.

Sok, eddig zarkozott, visszahuzodo tanuld nyilt meg, batran beszéltek
problémaikrol és kozosen kerestek megoldasokat, tanacsokkal lattak el
egymast. A jatcékos feladatok, a besz¢lgetések, a szinpadi probak, a
jelmezkészités maradando élményt nyUjtottak a gyerekeknek.
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DRAMACSOPORT MINI PROJEKT

Az akcioteriileten €10 résztvevok véleményei
a mini-projektrol az interjuk alapjan

Korpas Miklos: "Mindig nagyon vartam, hogy kezdddjenek a foglalkozasok, amiken
altalaban elég sokan voltunk. Tetszettek a programok €s a temak, amikrol beszelgettiink.
Szerettem jarm a foglalkozasra, mert mindig nagyon jokat szorakoztunk a tobbiekkel.
Jatszottunk asszociacios, szorakoztatod €s kozossegi jatekokat 1s. Amikor beszélgettiink,
mindenki elmondhatta milyen vagyai vannak. Néha otthon 1s elmeséltem, hogy milyen
programok voltak ¢s miket jatszottunk."

Boros Ildiko: "Szervezettnek talalom a foglalkozast, mert mindig olyan idopontban
volt, am1 mindenki szamara jo volt. JOl éreztem magam a programok kozben, mert
ilyenkor kjkapcsolodtam sokat nevettem a tobbiekkel €s nem unatkoztam. A
programok erdekesek €s humorosak voltak. Olyan dolgokrol 1s beszelgettiink, amelyek
szamomra meg i1smeretlenek voltak, igy boviiltek az ismereteim. Otthon mindig
meséltem a sziileimnek, akik nagyon ortiltek, hogy jarok a foglalkozasra, €s Ok 1s
erdekesnek talaltak a témakat. Szermtem nagyon valtozatos programok voltak, volt,
amikor mozgasos feladatokat jatszottunk, de wvolt, amikor hétkdznapr témakrol
beszélgettiink. Mindig vartam a foglalkozast, mert ilyenkor a barataimmal lehettem, €s
a mas osztalyba jarokat 1s jobban megismerhettem. Szeretném, ha a foglalkozas
folytatddna."

Budai Zsanett: "A foglalkozast hasznosnak taldltam, mert sok embert 1smerhettem
meg. Nagyon tetszett, hogy mindig valtozatos programok voltak, amiket mindig
érthetden elmagyaraztak ¢s sokféle jatékot 1s jatszottunk. Az érdekesebb témakat
mindig elmeseltem otthon a csaladdomnak. Mindig nagyon vartam a foglalkozast, mert
nagyon szerettem ott lenni, €s sok baratsagot kotottem a tobbiekkel."

Toth Bianka: "A foglalkozasokra nagyon szerettem jarni, mert mindig nagyon ol
¢reztem magam, ¢s mindig jokat jatszottunk a tdbbiekkel. A programokat nagyon
sokszintinek talaltam, mert mindig mas témakrol besz€lgettiink, €s mindig mas jatékot
jatszottunk. Sokszor megbesz€ltiik, hogy mi volt, m1 tortént aznap az iskolaban. A
foglalkozast mindig nagyon vartam, mert ilyenkor a barataimmal lehettem ¢€s Csilla
nénivel, aki a kedvenc tanarom. Nagyon Oriiltem, hogy O tartotta nekiink a
foglalkozast."
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“KOZ0OS JOVONK”

DRAMACSOPORT MINI-PROJEKT

A MINOIES Alapitvany mini-projektjének keretében olyan kiadvanyt készitettiink,
amely a ,,C’est la Vie!” Dramacsoport mukddesének 10bb mozzanatait mutatja be.

A MINOIES Alapitvany mini-projektjének a konkrét célja az volt, hogy olyan
vizualis, kézzel foghatd kiadvany j67j0n 1étre, amely nemcsak a lakossagot, hanem a
vendégeket, a varosba latogatokat 1s meggy0zi1 arrdl, hogy ez egy sikeres telepiilés,
ahol a lakosok bevonhatdk értelmes €s €rtékes programokba, akarnak fejlodni, fontos
nekik a siker €s hajlandok 1s tenni Erte.

Az alabbiakban a ,,C’est la Vie!” Dramacsoport mini-projekt t0bb adatait ismerhetik
meg, kérjiik olvassak érdeklddéssel €s biiszkeséggel.
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A mini-projekt cime: ,,C’est la Vie” dramacsoport

A megvaldsito neve: Alsozsolcai Herman Alapitvany

A megvaldsitas helyszine: Csillagpont, Sportcsarnok

A megvalositas cime: 3571 Alsozsolca, Johanna ut 9.; Ilona ut 4.

A megvalositas 1doszaka: 2014.09.29.-2015.06.30. (hetente 1 alkalom 4 ora 1dOtartamban)
A mini-projekt célcsoportja: A z akcioteriileten 1év0 €16 fiataloktdl a felndttekig

A mini-projekt tevékenyseégei: Csoportepites, csoportepitod jatekok, ismerkedo
dramajatékok, kozosségfejlesztod jatékok. A csoport egyiittmikodési készségeinek
feltérképezése, alakitasa. A csoporttagok megismerése dramatikus modszerekkel.
Csoportkohézid erdsitése bizalomjatékokkal, beszédre késztetd szitudcios jatékokkal,
asszociaci0s feladatokkal, improvizacids jatékok szora, mondatra, kellékre. Szakember

meghivasa két alkalommal, az el0adasok témaja a csalad és
SZECHENYI @

tarsas kapcsolatok koré €piilt. Kérnyezo telepiilésen
mukddo aktiv dramacsoport meghivasa
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tapasztalatcserére. Miisor/el0adas megtervezése,
KORMANYA

probafolyamat elinditdsa, diszlet €s
jelmeztervezes és készités, eloadas a telepiilés
lakosainak.

%Presszum

Osszeallitotta: Matiscsakn€ dr. Lizak Mari
FelelOs kiado: MINOIES Alapitvany
Késziilt: GAZDASZ-ELASZTIK KFT,;
3534 Miskolc, Szervezet u. 67. 2015.

Ez a kiadvany az Europai Unio tamogatasaval,
az BEuropai Strukturalis €s Beruhazasi Alapok
tarsfinanszirozasaval valosult meg

a MINOIES Alapitvany

EMOP-3.1.1-12-2013-0009/MP/23/IV.D
azonosito jelli palyazata keretében.

BEFEKTETES A JOVOBE




