
	
   	
  
	
  

	
   	
   	
  

„Szociális célú városrehabilitáció-Miskolc Avas-dél akcióterületen” című 
ÉMOP-3.1.1-12-2013-0011 számú projekt 

Miskolci Nőknek Is Esélyt Alapítvány, MINŐIES Alapítvány 
 

ÖNISMERETI JÁTÉKOK 
Az ÖNISMERETI KLUB keretében egyéni és csoportos játékok, versenyek 
segítségével ismerhetik meg magukat és egymást a résztvevők. Társasjátékok, 
sportversenyek, mozgásos vetélkedők, csapatjátékok során erősíthetik képességeiket, 
készségeiket elsősorban a 12-18 év közötti érdeklődők.  

Ízelítőül néhány játék: csocsó, activity, Amerikából jöttem, labdajátékok, az egész 
világ így csinálja, csak rám figyelj, fekete-fehér igen-nem, igaz vagy hamis, ország-
város, székfoglaló, stb.     

IDŐPONT: CSÜTÖRTÖK: 17,00-19,00 óra, PÉNTEK 18,00-20,00 óra 

Helyszín: 3529 Miskolc, Szentgyörgy u.42.-44. 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk!  


