~Légy onmagad, de merj valtoztatni!”
- az Onérvényesités tamogatasa a maganéletben és a munka vilagaban mini projekt
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Miskolci NGknek Is Esélyt Alapitvany — MINOIES Alapitvany

Tisztelt Avasi Lakos!

Nincs allasa, vagy egy jobb munka reményében munkahelyet valtana?

Nehéznek érzi a munkaba allassal kapcsolatosan atgondolni, a lehetb legrealisabban
megtervezni a jovot?

Nincs kell6 gyakorlata az alldskeresés terén, vagy tamogatdst igényel az On szémdara
megfelelb allas felkutatasaban, elnyerésében és megtartasaban?

Egyéni tanadcsadasra, segitségre, megerdsitésre van sziiksége az elhelyezkedéshez,
palyakorrekciohoz?

Névelni szeretné elhelyezkedési esélyeit?

Munkajogi kérdései vannak, vagy hianyosak a munkaerd6-piaci ismeretei?

Tisztazni kivanja, hogy milyen munkaban hasznosithatd kulcsképességei vannak?

Nem tudja, hogyan fogalmazza meg a munkaltatok szamara vonzé mddon meglévd
adottsagait és képességeit?

Van egy vallalkozasi étlete, de nem tudja, hogyan kezdje el a megvaldsitasat?

Szeretné elmélyiteni O6nismeretét, readlis életcélokat kitlizni és jobban kezelni a
fesziiltséggel teli konfliktus-helyzeteket?

Fontosnak tartja a k6z6sség altali megerdsitést, szeretné béviteni a kapcsolatait?

Szivesen fejlesztené KOMMUNI KACIOS készségeit?

Orémmel taldlkozna olyan emberekkel, akiket hasonld kérdések foglalkoztatnak, s
akikkel megoszthatna gondolatait, tapasztalatait?
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Ha e kérdésekre igennel valaszolna, kérjiik, éljen a lehetOséggel és vegye
igénybe a MINOIES Alapitvany dijmentes szolgaltatasait, j6jjon el az Avasi
Ko6zosségi Térbe! (Miskolc, Szentgyérgy utca 42-44. szam alatt.)

<= ONISMERETI kLuB hétfé6 15,00-17,00 6ra
<= MUNKAERO-PIACIKLUB szerda 15,00-17,00 6ra

El6zetes bejelentkezés utan ugyanitt hétfé és szerda 14,00-15,00 6ra kozott
<= INGYENES MUNKAERO-PIACI TANACSADAS
- igény szerinti egyéni tanacsadas.

Bejelentkezni a 06-30-418-25-49-es telefonszamon (Matiscsakné Marianna), vagy

ae
a minoiesalapitvany@gmail.com e-mail cimen lehet.

Honlapunkon tajékozddhat programjainkrél és szolgaltatasainkrél: www.minoies.hu
Varjuk érdekl6dését és jelentkezését!

Miskolc varos ,Szocidlis célu varosrehabilitacio-Miskolc Avas-dél akcioter(leten”
cimi, EMOP-3.1.1-12-2013-0011 szamU projektje keretében.

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség

it = MAGYARORSZAG MEGUJUL

0640638 638

A projekt az Eurdpai Unié tdmogatasaval, az Eurépai
Szociélis Alap tarsfinanszirozésaval valésul meg.
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