
	
   	
  
	
  

	
   	
   	
  

„Szociális célú városrehabilitáció-Miskolc Avas-dél akcióterületen” című 
ÉMOP-3.1.1-12-2013-0011 számú projekt 

Miskolci Nőknek Is Esélyt Alapítvány, MINŐIES Alapítvány 
Miniprojekt összefoglaló 

2014. október hónapban folytattuk az Avasi Közösségi Térben szervezett 
programjainkat. 
 
Önismereti klubok: 
Az Önismereti klubok keretében bemutatkoztunk, ismerkedtünk egymással. Elmondtuk 
mit tudunk magunkról, jó és rossz tulajdonságainkról beszélgettünk. Kérdőívekkel, 
tesztekkel igyekeztünk megismerni magunkat és próbáltuk felmérni az, hogy „Milyen 
szeretnék lenni?” A klubokban kötetlen beszélgetések, ismeretségek, barátságok 
formálódtak. 
Önismereti klubok adatai:  
Felnőtt önismereti klubok száma: 3 alkalom, a megjelentek száma: 31 fő. 
Tanuló önismereti klubok száma: 0 alkalom, a megjelentek száma: 0 fő. 
 
 
Munkaerő-piaci klubok: 
A Munkaerő-piaci Klub tematikáját úgy szerveztük, hogy a felnőtt és a tanuló érdeklődök 
bemutatkozás után bátram merjenek beszélgetni az őket érdeklő témákról. Tisztáztuk a 
munkaerő-piac szereplőit, fogalmait, a kereslet és kínálat törvényeit, amivel találkozhatunk 
álláskeresés során.  
Munkaerő-piaci klubok adatai:  
Felnőtt munkaerő-piaci klubok száma: 5 alkalom, a megjelentek száma: 44 fő. 
Tanuló munkaerő-piaci klubok száma: 1 alkalom, a megjelentek száma: 15 fő. 
 
 
Munkaerő-piaci tanácsadás: 
Hétfőnként és szerdánként az Álláskereső Szobában találkoztunk azokkal az avasi 
álláskeresőkkel, akik segítségre szorultak az önéletrajz elkészítésében, motivációs levél 
írásában. Kérésre fényképet is készítettünk, több példányban kinyomtattuk az elkészült 
önéletrajzokat. A hatékony álláskeresés érdekében email-címeket regisztráltunk és 
feltöltöttük adataikat különböző állásközvetítő oldalakra is. 
Munkaerő-piaci tanácsadás adatai:  
Felnőtt munkaerő-piaci tanácsadások száma: 5 alkalom, a megjelentek száma: 21 fő. 
Tanuló munkaerő-piaci tanácsadások száma: 0 alkalom, a megjelentek száma: 0 fő. 
 


