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Szépkorúak Akadémiája online klub – TEAMS keretben 

Beszámoló 

A megvalósult előadások, beszélgetések időpontjai:  

2021.03.26. Dr. Felszeghi Sára, szakfelügyelő főorvos, egyetemi docens (Miskolci Egyetem): Mit 

tehetünk a koronavírus-fertőzés ellen? 

2021.04.09. Dr. Felszeghi Sára, szakfelügyelő főorvos, egyetemi docens (Miskolci Egyetem): Tavaszi 

egészség 

 

2021. 04.16. Pászk Norbert mestertanár, "Immunrendszer erősítés gyógynövényekkel és táplálék 

növényekkel"  

2021.04.23. Dr. habil. Szabó-Tóth Kinga, dékánhelyettes, intézetigazgató „ Életünk nagy fordulói, a 

változások kezelése."  

2021.04.30. Dr. habil. Szabó-Tóth Kinga, dékánhelyettes, intézetigazgató „A depresszió a 
művészetben és a társadalomban” 

2021.05.07. Siposné Dr. Nándori Eszter, egyetemi docens  „A szegénység értelmezési lehetőségei, a 
szegénységkoncepciók pluralizmusa” 

2021.05.14. Dr. Gulyásné dr. Kerekes Rita, egyetemi docens: Marketingkommunikáció - manipuláció 
vagy információ-átadás? 

2021.05.21.Csemáné Dr. Váradi Erika, egyetemi docens Szorongások hálójában. 

2021.05.28. Dr. Lipták Katalin, egyetemi docens, dékánhelyettes A közfoglalkoztatás sajátosságai 

Magyarországon 
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Minden klubfoglalkozás menete a következő volt:  

12,45-13,00: Bejelentkezés a TEAMS-be (a TEAMS linket e-mailben küldtük ki minden foglalkozás 
előtt) 

13,00-13,05: Köszöntő: Matiscsákné dr. Lizák Marianna (MINŐIES Alapítvány), Dr. Dabasi-Halász 
Zsuzsanna (Miskolci Egyetem) 

13,05-14,05: vitaindító szakmai előadás meghallgatása 

14,05-14,30: Konzultáció, kötetlen beszélgetés 

Öröm számunkra, hogy nagy volt az érdeklődés és sokan részt vettek a foglalkozásokon, bár a 
személyes 11. Szépkorúak Akadémián 137 fő beiratkozott résztvevőnk volt, ezeken az online 
foglalkozásokon kevesebben vettek részt, a legnagyobb létszám 47 fő volt.  

Köszönjük Mindenkinek az aktív részvétel, a Miskolci Egyetem oktatóinak a tartalmas, magas 
színvonalú előadást és azt a hozzáállást, hogy a konzultáción, beszélgetésen lehetősége volt a 
résztvevőknek kérdezni, észrevételeiket elmondani.   

Bízunk benne, hogy 2021. szeptember közepén, végén már újra személyesen tudunk találkozni a 12. 
Szépkorúak Akadémián. 

Miskolc, 2021. június 02.  

 

Matiscsákné Lizák Marianna 
irodavezető 
MINŐIES Alapítvány 

 

 


